
FormaƟon PERVERSION NARCISSIQUE – MODULE DE BASE – 28 heures – 4 jours – 397€ 

 

« Le bon accompagnement découle d’une cause bien idenƟfiée » 

Céline Greco – thérapeute causale 

 

ParƟe  Titre et descripƟon de la ParƟe du Module Heures 
1  Ce qu’EST la Perversion Narcissique – Ce qu’elle N’EST PAS 

Réaliser diagnosƟcs comportementaux différenƟels entre la PERVERSION 
NARCISSIQUE et les autres sensibilités/handicaps/maladies psychiques (Syndrome 
Asperger, Trouble bipolaire, Haut potenƟel Intellectuel, Haut PotenƟel EmoƟonnel, 
Hypersensible, Troubles de l’humeur (cyclothymie)) 

2  

2 Avoir une posture thérapeuƟque adaptée 
Développer les qualités indispensables de l’accompagnant de la vicƟme de 
PERVERSION NARCISSIQUE 
Bannir les aƫtudes inadaptées 

2 

3 Accueillir la vicƟme de PERVERSION NARCISSIQUE et son histoire 
Réaliser une anamnèse adaptée 

2 

4 IdenƟfier les comportements toxiques et les plus destructeurs dans le vécu de la 
vicƟme 
Reconnaître les 10 comportements les plus toxiques de la PERVERSION 
NARCISSIQUE 
Reconnaître les 50 comportements de la PERVERSION NARCISSIQUE 
Connaître la mécanique du « Jeu » de PERVERSION NARCISSIQUE 
Savoir interpréter adéquatement les acƟons du ou de la pervers(e) narcissique 

4 

5 Repérer la souffrance de la vicƟme sur les sujets incontournables et addiƟonnels 
en PERVERSION NARCISSIQUE 
Les sujets addiƟonnels : l’argent, les enfants, la sexualité, le Jeu, la Dissonance 
cogniƟve, le/la « GenƟl(le) Pervers(e) Narcissique 

1 

6 Reconnaître les 5 comportements les plus courants de la vicƟme de PERVERSION 
NARCISSIQUE 
Connaître les 22 comportements de la vicƟme de PERVERSION NARCISSIQUE 

4 

7 Reconnaître les principaux troubles, séquelles et symptômes de la vicƟme de 
PERVERSION NARCISSIQUE 

2 

8 Etablir le PROFIL de la vicƟme de PERVERSION NARCISSIQUE 
Faire réaliser le test des QUATRE PROFILS* 

1 

9 Reconnaître le stade d’avancement de la vicƟme 
Choisir les ouƟls adaptés à la vicƟme encore en relaƟon (voulant en sorƟr ou non) 
ou à la vicƟme sorƟe de relaƟon (souhaitant se reconstruire ou non) 

1 

10 Etablir l’accompagnement de la vicƟme de PERVERSION NARCISSIQUE sur une 
durée de 2 à 3 mois 
PermeƩre à la vicƟme l’intégraƟon des trois Boites à OuƟls dans les dimensions 
mentale et inconsciente  
Réaliser la personnalisaƟon de l’accompagnement en foncƟon du PROFIL de la 
vicƟme 
PermeƩre à chaque stagiaire de construire l’accompagnement avec ses ouƟls 
professionnels (sophrologie, PNL, hypnose, emdr, EFT, autres) 

6 

11 Etablir le post-accompagnement ou Suivi, sur une durée allant de 3 mois à un an 1 



Choisir l’approche thérapeuƟque composée de l’accueil de la parole, des rappels 
sur les comportements de PERVERSION NARCISSIQUE pour permeƩre les Prises de 
Conscience, poursuivre l’éducaƟon, faire praƟquer des exercices pour poursuivre 
son chemin de ReconstrucƟon 

BONUS Savoir reconnaître un/une pervers(e) narcissique déguisé(e) en vicƟme 2 
 

*quand le test sera opéraƟonnel 

 

 

 

FormaƟon PERVERSION NARCISSIQUE – MODULES ADDITIONNELS ou APPROFONDISSEMENTS 

 

Module 
Accompagnement 
en Sophrologie de 
Céline Greco 

Réaliser les 6 séances de sophrologie avec les ouƟls uƟlisés 
spécifiquement 
 

3 
jours 

277€ 

Module Hypnose Les quatre techniques à connaître pour accompagner la 
vicƟme de PERVERSION NARCISSIQUE lorsque les freins 
sont importants et l’accompagnement stagnant 

2 
jours 

187 € 
 

PERVERSION 
NARCISSIQUE 
approfondissement 

Intégrer les 50 comportements de PERVERSION 
NARCISSIQUE 
Intégrer les 22 comportements de la vicƟme 
Approfondir les sujets addiƟonnels de la PERVERSION 
NARCISSIQUE 

2 
jours 

187 € 
 

Approfondissement 
des diagnosƟcs 
comportementaux 
différenƟels 

Approfondir les connaissances autour de Syndrome 
Asperger, Trouble bipolaire, Haut potenƟel Intellectuel, 
Haut PotenƟel EmoƟonnel, Hypersensible, Troubles de 
l’humeur (cyclothymie) 

1 
jour 

97€ 
 

Reconnaître les 
Pervers 
Narcissiques dans 
votre Cabinet 

Reconnaître le/la Pervers(e) Narcissique en ConsultaƟon au 
Cabinet 

1 
jour 

97€ 
 

PraƟque Intensive Sur des cas concrets proposés par la formatrice et par les 
stagiaires, analyse de cas de Perversion Narcissique, 
assimiler des réflexes d’analyse, choisir les mots et l’aƫtude 
pour accompagner la vicƟme de la façon la plus juste selon 
son stade de compréhension/acceptaƟon de la situaƟon 

2 
jours 

187 € 
 

 

 

 


